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La tonte, les branchages, les feuilles... Tout peut se recycler au jardin !

Les vegétaux sont de formidables ressources que nous pouvons facilement valoriser
avec des gestes simples. En plus d'étre benéfiques a I'environnement, ces techniques
permettent de réaliser une économie financiere non négligeable et un gain de temps
considerable.

QUE FAIRE DE MA TONTE ?

L'herbicyclage ou « mulching » est une technique de tonte qui consiste a couper
et broyer I'herbe finement sans la collecter pour la restituer directement au sol.
En se déecomposant, la tonte agit comme un fertilisant naturel et nourrit le sol.

Plus I'herbe est haute, plus on conserve l'eau et réduit les besoins en arrosage.

Conseils pratiques

Pour de meilleurs resultats, on tond :
« par temps sec afin d’éviter le bourrage ;
+ plus haut (minimum 9 cm) pour
limiter la croissance de la pelouse :
= moins de volume.
= moins d’évaporation de I'eau
car la terre est a 'ombre.
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Je ramasse ma tonte

Tondre avec bac permet de collecter I'herbe facilement afin de la reutiliser

en paillage.

On peut pailler avec de la tonte fraiche en couche de 2 cm et avec de la tonte
séche jusqu’a 10 cm sur les massifs, le potager, aux pieds des haies, autour des
arbres.

Le paillage évite I'évaporation de l'eau et en se dégradant nourrit le sol. S'il n'y a pas
de végétaux a pailler, on peut étaler la tonte sur une petite surface dans un coin du
jardin afin de la faire sécher. Une fois séche elle peut étre déposée en petites
quantités dans le composteur.

Je laisse ma tonte -

sur place Pensez aux insectes !
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On peut tondre sans bac avec une Col € cel el 52 dde Vs
tondeuse classique ou utiliser la PEGUES BET I SRTIE €3 Vi

fonction « mulching » de la tondeuse. t:erralr? pour I?ur E)grmettre de
s’enfuir vers I'extérieur et

de ne pas se retrouver pieges

Selon les modeles ou les marques, il i e
au milieu du jardin.

est egalement possible de rajouter
un « kit mulching » sur une tondeuse
classique.
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Tondre sans ramassage est la solution la plus ecologique, la plus économique et la
g P gique, la p q
plus rapide ! On peut également alterner : avec et sans bac.

Tondeuse Robot
sans bac de tonte
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Tondeuse mulching /
avec kit mulching




QUELLES ALTERNATIVES AU GAZON ?

Un gazon, c'est beaucoup d'entretien. Des solutions originales, moins chronophages

et moins gourmandes en eau existent.

Massif de graminées
et couvre-sol

Vous pouvez varier les espaces,

en créant des massifs composés

de différentes graminées et
complétez avec des couvre-

sol, vous pourrez jouer ainsi

sur les reliefs et les couleurs.

Plantes tapissantes
piétinables

Elles consomment moins d'eau et
nécessitent moins d'entretien qu'un
gazon.Thym rampant et sédum, par
exemple, sont parfaits pour les petits
espaces et offrent de magnifiques
couleurs lors de la floraison.

Espace fleuri

Valorisez un espace dans votre jardin

avec des fleurs ! La zone fleurie est
esthéetique, excellente pour la bio-
diversité et nécessite peu d'entretien
(1a 2 fauches par an). Orientez-vous
de préférence vers un semencier
spécialisé qui vous fera un melange
sur mesure et adapté a votre jardin.

Sion choisit du gazon, on s'oriente vers un gazon rustique moins gourmand en eau

et qui pousse plus lentement.

QUE FAIRE DE MES TAILLES ?

Les tailles de haies ne dépassant pas 1 cm de diamétre (un petit doigt) peuvent étre
broyées a la tondeuse, au-dela, on utilise un broyeur de végétaux. Pour les petits

volumes de taille, le sécateur classique ou électrique peut étre utile.

Le broyat récolté peut étre disposé
aux pieds des végétaux (massifs,
haies, potager). Il protége le sol et
conserve la fraicheur de la terre,
sa décomposition est excellente
pour le sol.
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Le broyat peut aussi servir dallee dans
le jardin, cest un mateériau biologique
donc bénéfique pour le jardin et gratuit !

BON A SAVOIR

La Ligue de Protection des
Oiseaux préconise de ne pas
tailler ses haies du 15 mars au
31 aout pour ne pas déranger
les oiseaux en nidification.
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Le broyat peut également étre
utilisé au compost en «structurant».
Il maintient l'equilibre et assure la
bonne décomposition des matieres.
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Pour les branches supérieures
a 1 cm de diamétre, si vous (ou vos
voisins) ne disposez pas d'un broyeur, elles
peuvent étre utilisées en haie seche.

Cette méthode consiste a utiliser
des branchages pour créer une haie.
Rapide et facile a realiser,

elle offre un refuge
a la biodiversite.




COMMENT FAIRE UN PLAN DE JARDIN NATUREL? A

Changeons de regard ! Le changement climatique nous pousse a revoir nos pratiques
au jardin et a faire évoluer notre regard : accepter de voir 'herbe jaunir, de laisser un
peu de flore spontanée...

Le plan de jardin aide a définir, comprendre et aménager son jardin de fagon a ce que
son entretien soit simple tout en favorisant le développement de la biodiversite.

J'ai un petit jardin

Si je souhaite végeétaliser mon jardin
sans trop impacter I'espace au sol,
les plantes grimpantes peuvent étre
la solution idéale sur un mur ou une
cloison par exemple.

Il existe aussi des arbustes a croissance
lente, au format adapteé pour les petits
espaces : azalee, camélia, nandina,

oranger du Mexique par exemple.
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Sije n'ai pas de végeétaux a pailler avec

la tonte, la meilleure solution est |a

tonte en mulching.

J'ai un grand jardin
Je peux tester la gestion différenciée :
> Bien définir les espaces selon les

‘syjoys p dOJ:]. JopuelUap sUBS 31ISISAIPOI] B| 3SII0ARS mb uipJler

usages en ne tondant que ceux

Jardin «vivant»

qui sont reellement utilises.
> Etre attentif aux choix des

especes implantees.

Jardin qui nécessite efforts / temps important d'entretien et ou la biodiversite est faible.

Par exemple, choisir de ne tondre
que les espaces réellement utilisés

peut étre une option d'entretien

benefique pour la biodiversite et v
quep

moins chronophage pour le jardinier.
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RENNES METROPOLE
VOUS ACCOMPAGNE

Initiez-vous !

Pour découvrir comment réutiliser ses végétaux et obtenir des
conseils détaillés, Rennes Métropole propose des initiations
gratuites dans le jardin de particuliers avec un expert du paysage.

LES INSCRIPTIONS [Elgzi=
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C’EST PARICI ! '
\ bit.ly/rennes_zerodechet E

Un expert dans votre jardin ? '
Vous souhaitez accueillir la visite d'un expert pour
bénéficier de ses conseils personnalisés ?
Contactez-nous a dechets(@rennesmetropole.fr

ou au Numeéro Info Déchets : 0 223 622 622.

BON A SAVOIR

Sans oxygene, un tas de tonte fermente et produit
du méthane, puissant gaz a effet de serre.

De plus, les depots sauvages sont interdits et
passibles d’une amende allant jusqu’a 1 500€.

DDRE - Rennes Métropole - Février 2024

Enfin, il est interdit de briler ses végétaux sous
peine d'amende. Cette pratique émet de nombreux
polluants et peut provoquer des incendies.
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Plus d’infos
metropole.rennes.fr

P RENNES
0223 622 622
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